4 aprile
DOMENICA p1 PASQUA

La famiglia si raduna in preghiera. Sulla tavola saranno in evidenza il li-
bro della Sacra Scrittura, aperto, e una candela.
P. = padre M. = madre F. = figli T. = tutti

P. o M. Raccogliamoci in preghiera e prepariamo il nostro cuore all’'in-
contro con il Signore.

Breve silenzio.

P. 0o M. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
T. Amen.

P. 0 M. Sentiamo vicino a noi tutti i credenti che, in questo giorno santo
di Pasqua, vivono nella gioia la risurrezione del Signore Gest.

SALMO 118 (117)

P. Rendete grazie al Signore perché ¢ buono,
perché il suo amore ¢ per sempre.

Dica Israele:

«Il suo amore ¢ per sempre».

Dica la casa di Aronne:

«Il suo amore ¢ per sempre».

Dicano quelli che temono il Signore:

«Il suo amore ¢ per sempre».

M. Nel pericolo ho gridato al Signore:
mi ha risposto, il Signore, e mi ha tratto in salvo.
Il Signore & per me, non avro timore:
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che cosa potra farmi un uomo?
11 Signore ¢ per me, ¢ il mio aiuto,
e io guardero dall’alto i miei nemici.

F. E meglio rifugiarsi nel Signore

che confidare nell'uomo.

E meglio rifugiarsi nel Signore

che confidare nei potenti.

Grida di giubilo e di vittoria

nelle tende dei giusti:

la destra del Signore ha fatto prodezze,
la destra del Signore si ¢ innalzata,

la destra del Signore ha fatto prodezze.

P. Non moriro, ma restero in vita

e annuncero le opere del Signore.

Il Signore mi ha castigato duramente,
ma non mi ha consegnato alla morte.
Ti rendo grazie, perché mi hai risposto,
perché sei stato la mia salvezza.

La pietra scartata dai costruttori

¢ divenuta la pietra d’angolo.

M. Questo ¢ stato fatto dal Signore:

una meraviglia ai nostri occhi.

Questo ¢ il giorno che ha fatto il Signore:
rallegriamoci in esso ed esultiamo!

Ti preghiamo, Signore: dona la salvezza!
Ti preghiamo, Signore: dona la vittoria!

F. Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Vi benediciamo dalla casa del Signore.
Sei tu il mio Dio e ti rendo grazie,
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sei il mio Dio e ti esalto.
Rendete grazie al Signore, perché ¢ buono,
perché il suo amore ¢ per sempre.

T. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, ed ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

Ascolto della Parola del Vangelo Gv 20,1-9
M. Ascoltiamo la Parola del Signore dal Vangelo secondo Giovanni

Il primo giorno della settimana, Maria di Magdala si recd al sepolcro di
mattino, quando era ancora buio, e vide che la pietra era stata tolta dal
sepolcro. Corse allora e ando da Simon Pietro e dall’altro discepolo,
quello che Gesit amava, e disse loro: «Hanno portato via il Signore dal
sepolcro e non sappiamo dove l'hanno posto!». Pietro allora usci insieme
all’altro discepolo e si recarono al sepolcro. Correvano insieme tutti e
due, ma altro discepolo corse piit veloce di Pietro e giunse per primo al
sepolcro. Si chino, vide i teli posati la, ma non entro. Giunse intanto
anche Simon Pietro, che lo seguiva, ed entro nel sepolcro e osservo i teli
posati la, e il sudario - che era stato sul suo capo - non posato la con i
teli, ma avvolto in un luogo a parte. Allora entro anche Ualtro discepolo,
che era giunto per primo al sepolcro, e vide e credette. Infatti non ave-
vano ancora compreso la Scrittura, che cioé egli doveva risorgere dai
morti.

Tutti si fermano qualche istante in silenzio, per gustare personalmente la
Parola ascoltata.

RIFLESSIONE

Una cosa molto bella della Setti-  sempre come va a finire. Sempre
mana Santa é questa: sappiamo  tutto si conclude con la grande
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celebrazione della Veglia e della do-
menica di Pasqua. Ogni anno si
passa sempre attraverso il Venerdi
di Passione e il silenzio del sepolcro
nel Sabato Santo, ma I'approdo é
sempre il medesimo: la risurre-
zione. Ogni anno la liturgia ci pro-
pone il racconto della scoperta del
sepolcro vuoto. I discepoli e Maria
Maddalena si sono scontrati contro
il muro invalicabile della morte.
Anche il Messia é morto e se é acca-
duto a lui, non c’é dunque speranza
per nessuno. Il mondo dice che a
tutto c’é una soluzione, tranne che
alla morte, oppure che la nostra
vita viaggia sempre verso un’unica
destinazione, la tomba. Eppure, il
Signore é risorto e ci ha resi parte-
cipi, nel battesimo, di tale risurre-
zione. Certo che c’é una soluzione
alla morte e la nostra vita ha come
meta il Cielo. Oggi la chiesa fa me-
moria del momento in cui la storia
di ogni uomo ha deviato strada
verso leternita beata, di quella
notte in cui tutto é cambiato. Cristo
non é nel sepolcro, dove dovrebbe
essere: e risorto. Ogni anno i
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cristiani non disperano mai du-
rante la liturgia del Venerdi Santo,
eppure celebrano la morte. Ognuno
di noi ha i suoi “Venerdi di Pas-
sione” nella propria vita: momenti
di morte, tunnel di tormenti e an-
gosce che sembrano non avere al-
cuna soluzione, malattie senza via
di uscita, relazioni finite e tribola-
zioni varie. Il venerdi, per grazia di
Dio, sbocca nella domenica di Pa-
squa, sempre, non solo nella litur-
gia. I riti che celebriamo non sono
un bel teatrino, ma ripresentano il
mistero di Cristo e, in Lui, di ogni
uomo. Dopo il mio Venerdi Santo
ci sara sempre la Domenica di Ri-
surrezione. Mi guardero indietro e
vedro il mio sepolcro vuoto, la
tomba, nella quale mi ero infilato,
spalancata dalla potenza di Cristo
risorto. Rallegriamoci in questo
giorno perché Cristo Gesti ha la-
sciato il sepolcro e vive per sempre.
Rallegriamoci perché ci é stata re-
galata la chiave dell’eternita:
P'unione con Lui nella fede e
nell’amore.



PREGHIERA COMUNE

F. Signore Gesu, risorgendo da morte hai vinto il peccato:

fa’ che la nostra Pasqua segni una vittoria completa sul nostro peccato.
Signore Gesu, risorgendo da morte hai dato al tuo corpo

un vigore immortale:

fa’ che il nostro corpo riveli la grazia che lo vivifica.

Signore Gesu, risorgendo da morte hai portato la tua umanita in cielo:

fa’ che anch’io mi incammini verso il Cielo, con una vera vita cristiana.
Signore Gesu, risorgendo da morte e salendo al Cielo,

hai promesso il tuo ritorno:

fa’ che la nostra famiglia sia pronta per

ricomporsi nella gioia eterna. Amen.

P. Perché la nostra famiglia possa sperimentare la gioia del Signore Ri-
sorto, preghiamo come Lui stesso ci ha insegnato:

T. Padre nostro...

M. Uniamoci a Maria Santissima, colei che ci ha donato il Salvatore del
mondo e preghiamo:

T. Ave, o Maria...
La preghiera si conclude con il segno di croce.

T. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.



