Preghiamo in famiglia

SUSSIDIO DI PREGHIERA
Quaresima 2021

ARCIDIOCESI TRANI-BARLETTA-BISCEGLIE
UFFICIO LITURGICO DIOCESANO



gni anno, i 40 giorni

della Quaresima rappre-

sentano un segno con-
creto della possibilita, che Dio ci of-
fre, di ritornare a Lui con tutto il
cuore, con un cuore guarito, un
cuore liberato dal peccato. E il mi-
stero della Pasqua di morte e risur-
rezione.

Alla fatica del cammino si uni-
sce la grazia dello Spirito. Lo Spirito
guido e sostenne Gestt nella “lotta”
contro le tentazioni nel deserto; lo
accompagno in tutta la sua mis-
sione profetica, affinché, pur es-
sendo il Figlio, imparasse l'obbe-
dienza da cio che pati. Allo stesso
modo lo Spirito é il solo luogo in cui
ogni donna e ogni uomo possono
fare vera esperienza di Dio.

Le “celebrazioni familiari” di
questo sussidio, sono un segno
chiaro di come il tempo della litur-
gia, scandito dalla domenica, la pa-
squa settimanale, possa essere letto

Presentazione

anche dalla prospettiva della
“Chiesa domestica”, la FAMIGLIA.

Pregare IN CASA, tra coniugi,
tra genitori e figli, da soli, non si-
gnifica dire o fare cose grandi cose,
ma piuttosto preparare in 0gnuno
di noi un posto libero che possa es-
sere abitato dall’altro: da Dio, dalle
persone con cui viviamo e che in-
contriamo, dalla realta cosi com-
plessa che ci circonda.

Dalla preghiera scaturisce anche
il concreto e sincero impegno di ri-
scoprirci una Chiesa povera per i
poveri, ovvero una comunita in cui
i bisogni dei fratelli e delle sorelle
piu deboli, chiunque essi siano, di-
ventano i miei bisogni. Da qui la
decisione di prendermene cura.

Quando il cuore si apre a Dio é
certamente pity disponibile ai fra-
telli. Per tale ragione, questa espe-
rienza di preghiera dovra necessa-
riamente tradursi in carita.
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